
Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Netto-Zeit Brutto-Zeit

1 519 Lilli Röer Tri-Sport-Saar Hochwald WJ U20 1 0:24:59 (1) 0:25:04

2 533 Gabi Heffinger Leinpfad Parkrun Merzig W45 1 0:25:18 (2) 0:25:24

3 414 ISABELLE CALLOU SES W35 1 0:25:47 (3) 0:25:51

4 535 Anne Zimmer W40 1 0:25:48 (4) 0:25:57

5 526 Nadine Schmittberger TV Losheim W45 2 0:26:03 (5) 0:26:09

6 351 Jessica Belvaux Athletic Perl W35 2 0:26:58 (6) 0:27:09

7 441 Anna Laskodi Tri-Sport Saar-Hochwald WJ U18 1 0:27:21 (7) 0:27:27

8 420 Natalia Wagner Stadt Merzig W35 3 0:27:41 (8) 0:27:51

9 427 Alessia Meier Team Rennmäuse WJ U20 2 0:27:59 (10) 0:28:03

10 536 Nina Scardamaglia W30 1 0:27:58 (9) 0:28:12

11 425 Angela Grillo-Meier Team Rennmäuse W45 3 0:28:11 (11) 0:28:15

12 379 Martina Emmerich Landkreis Merzig-Wadern W45 4 0:28:29 (14) 0:28:35

12 502 Andrea Donate W50 1 0:28:20 (12) 0:28:35

14 517 Christina Wacht SpK MZG-Wadern W35 4 0:28:22 (13) 0:28:37

15 442 Timea Laskodi Tri-Sport Saar-Hochwald WJ U18 2 0:28:47 (15) 0:28:52

16 323 Manuela Kalkes W50 2 0:28:58 (16) 0:29:07

17 306 Cheyenne Albrecht WJ U14 1 0:29:21 (17) 0:29:33

18 394 Lioba Willmes LT Hemmersdorf/LC Rehlingen W 1 0:29:56 (18) 0:30:02

19 518 Kerstin Beenen CEB Lauftreff W40 2 0:30:11 (19) 0:30:20

20 522 Anastasia Flug JSG Saarwiesen W30 2 0:30:36 (20) 0:30:46

21 340 Sarsh Puhl W35 5 0:30:52 (22) 0:31:02

22 15 Selina Koch Ford W 2 0:30:51 (21) 0:31:02

23 530 Kaya Kiefer-Lorson W45 5 0:32:17 (23) 0:32:32

24 123 Anne Bochem GS Kreuzberg W40 3 0:32:26 (25) 0:32:33

24 143 Julia Johannes GS Kreuzberg W30 3 0:32:24 (24) 0:32:33

26 410 Sarah Müller PTA Running Gang W 3 0:32:35 (26) 0:32:50

27 411 Julia Schober PTA Running Gang W30 4 0:32:37 (27) 0:32:50

28 384 Kathrin Müller Lauftreff CDU Saar W35 6 0:32:47 (28) 0:32:51

29 529 Irena Kildau W50 3 0:32:51 (29) 0:33:06

30 430 Emily Hartung Team Rennschnegge W 4 0:33:10 (30) 0:33:21

31 335 Anna-Maria Mittenbühler W30 5 0:33:22 (31) 0:33:35

32 534 Lea Heffinger Leinpfad Parkrun Merzig WJ U14 2 0:33:25 (32) 0:33:37

32 370 Marie Heffinger Jean François Boch Schule WJ U20 3 0:33:25 (32) 0:33:37

34 318 Nadja Girten W35 7 0:33:41 (34) 0:33:52

35 432 Sandra Horf Team Rennschnegge W40 4 0:33:47 (35) 0:33:57

36 541 A. Schwarz Lauf Kohl Legen W30 6 0:35:50 (36) 0:36:04

37 310 Jana Braunshausen W 5 0:36:30 (37) 0:36:30

38 10 Océane Bothen Ford WJ U16 1 0:44:01 (38) 0:44:08

39 6 Susanne Bohr Ford W45 6 0:45:27 (39) 0:45:42

40 374 Lara Biwersi Kohlpharma LaufKohllegen W 6 0:46:36 (40) 0:46:52

41 428 Jessica Bach Team Rennschnegge W35 8 0:47:27 (41) 0:47:40

42 434 Alexandra Wolf Team Rennschnegge W50 4 0:47:42 (42) 0:47:55

Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Netto-Zeit Brutto-Zeit

1 525 Nico Noss LTF Theeltal M30 1 0:18:18 (1) 0:18:20
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2 531 Jean-Marc Burg LC Rehlingen M 1 0:18:40 (2) 0:18:41

3 400 Timo Maurer LTF Theeltal M50 1 0:18:42 (3) 0:18:44

4 266 John Haelke Gymnasium am Stefansberg MJ U18 1 0:19:25 (4) 0:19:26

5 459 Philipp Schumacher TV Losheim M35 1 0:19:55 (5) 0:19:58

6 463 Patrick Franz TV Ludweiler M40 1 0:19:58 (6) 0:19:59

7 436 Adrien Guinemer Tri-Sport Saar-Hochwald M40 2 0:20:05 (7) 0:20:07

8 507 Achim Jungfer Tri-Sport-Saar Hochwald M50 2 0:20:15 (8) 0:20:16

9 521 Jonas Lambert SV Killerpanda M30 2 0:20:27 (9) 0:20:28

10 443 Benjamin Lukas Tri-Sport Saar-Hochwald M 2 0:20:46 (10) 0:20:49

11 506 David Kraus LC Rehlingen M 3 0:20:54 (11) 0:20:56

12 505 Antonio Spuillace LC Rehlingen M50 3 0:21:05 (12) 0:21:06

13 389 Thomas Bohr LT Hemmersdorf/LC Rehlingen M45 1 0:21:09 (13) 0:21:13

14 385 Frank Wagner Lauftreff CDU Saar M45 2 0:21:42 (14) 0:21:46

15 3 Kevin Ballon Ford M30 3 0:21:54 (15) 0:21:58

16 515 Moritz Dait GaS MJ U18 2 0:22:07 (16) 0:22:11

17 542 Daniel Schettle M40 3 0:22:17 (17) 0:22:19

18 386 Leo Wagner Lauftreff CDU Saar MJ U20 1 0:22:21 (18) 0:22:24

19 286 Elias Klein Peter-Wust Gymnasium Merzig MJ U18 3 0:22:22 (19) 0:22:25

20 504 Thomas Kiehn M45 3 0:22:24 (20) 0:22:26

21 462 Nelson Franz TV Ludweiler MJ U14 1 0:22:25 (21) 0:22:27

22 540 Andreas Schmidt Team Schmidt-Schneider M55 1 0:22:29 (22) 0:22:31

23 449 Alexander steffen Tri-Sport Saar-Hochwald M30 4 0:22:32 (23) 0:22:34

24 532 Kai Häfele M30 5 0:22:36 (24) 0:22:39

25 509 Viktor Lindt M40 4 0:23:03 (26) 0:23:06

26 331 Christian Lonsdorfer M50 4 0:22:58 (25) 0:23:08

27 416 Marc Fell SF Saarfels M50 5 0:23:08 (27) 0:23:16

28 320 Christian Guitre M35 2 0:23:19 (28) 0:23:23

29 328 Volker Klein M50 6 0:23:23 (29) 0:23:25

30 514 Bastian Dait GaS MJ U14 2 0:23:31 (30) 0:23:32

31 450 Takumi Watanabe Tri-Sport Saar-Hochwald MJ U16 1 0:23:38 (31) 0:23:41

32 16 Kenan Kocyigit Ford MJ U18 4 0:23:49 (32) 0:24:03

33 5 Michael Blees Ford M50 7 0:24:01 (33) 0:24:11

34 402 Peter Morguet LTF Theeltal M65 1 0:24:20 (35) 0:24:22

35 409 Muwafaq Almasri Pflegefachmann M 4 0:24:16 (34) 0:24:23

36 329 Jonas Klein MJ U20 2 0:24:23 (36) 0:24:26

37 345 Ralf Ulrich M40 5 0:24:24 (37) 0:24:27

38 513 Tobias Sparmann LV Merzig M 5 0:24:41 (39) 0:24:46

39 274 Elias Barra Peter-Wust Gymnasium Merzig MK U12 1 0:24:31 (38) 0:24:48

40 543 Patrick Steuer CDU Lauftreff M55 2 0:25:05 (40) 0:25:10

41 523 Philipp Flug JSG Saarwiesen MK U12 2 0:25:17 (41) 0:25:19

42 538 Gerhard Kuhn M50 8 0:25:30 (42) 0:25:37

43 508 Andreas Dreher M35 3 0:25:32 (43) 0:25:47

44 4 Marcel Barra Ford M45 4 0:25:34 (44) 0:25:50

45 405 Romain Wilmes LV Merzig M 6 0:25:49 (45) 0:25:55

46 373 Mark Bauerschmidt Kohlpharma LaufKohllegen M45 5 0:25:52 (46) 0:25:55

47 319 Thomas Greif M30 6 0:25:52 (47) 0:26:01
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48 426 Pascal Meier Team Rennmäuse M40 6 0:25:59 (48) 0:26:03

49 511 Carsten Bach M50 9 0:26:11 (49) 0:26:22

50 378 Benedikt Engels Kreisstadt Merzig M35 4 0:26:22 (50) 0:26:29

51 503 Thorsten Mayer LTF Marpingen M40 7 0:26:52 (52) 0:27:00

52 520 Günter Singer Leinpfad Parkrun Merzig M65 2 0:27:00 (53) 0:27:06

53 375 Carsten Kohl Kohlpharma LaufKohllegen M50 10 0:26:51 (51) 0:27:08

54 537 Marcel Lorang M50 11 0:27:02 (54) 0:27:16

55 524 Artur Flug JSG Saarwiesen M40 8 0:27:30 (55) 0:27:33

56 26 Riccardo Reina Ford M 7 0:27:50 (56) 0:27:57

57 539 Charlie Lamest Saarschleifenrunner M55 3 0:28:23 (57) 0:28:27

58 324 Frank Kalkes M50 12 0:28:58 (58) 0:29:07

59 528 Markus Riplinger M45 6 0:29:09 (59) 0:29:17

60 28 Helmut Riehm Ford M55 4 0:29:15 (60) 0:29:25

60 30 Reiner Steffen Ford M70 1 0:29:15 (60) 0:29:25

62 17 Patric Kunze Ford M55 5 0:29:27 (62) 0:29:34

63 512 Thomas Paulus SpK MZG-Wadern M60 1 0:29:56 (63) 0:30:11

64 22 Valentin Niclas Ford M 8 0:30:05 (64) 0:30:21

65 510 Christoph Ramm M40 9 0:30:59 (66) 0:30:59

66 32 Frank Zenner Ford M45 7 0:30:53 (65) 0:31:07

67 424 Marcio Gil Ramos Team Rennmäuse M 9 0:31:57 (67) 0:32:01

68 31 Valentin Thomas Ford M55 6 0:33:50 (68) 0:34:06

69 516 Werner Trenz LTF Theeltal M70 2 0:34:30 (69) 0:34:40

70 408 Eduard Tholey Mettlach M70 3 0:34:34 (70) 0:34:43

71 29 Matthias Schmidt Ford M35 5 0:35:39 (71) 0:35:47

72 527 Harald Bilt M65 3 0:35:50 (72) 0:36:04

73 501 Günter Simon Parkrun Merzig M75 1 0:39:29 (73) 0:39:37

74 360 Gisbert Eisenbarth CEB Lauftreff M65 4 0:41:10 (74) 0:41:21

75 21 Maxim Mutabera Ford MJ U18 5 0:44:02 (75) 0:44:09

76 376 Leon Mewes Kohlpharma LaufKohllegen M 10 0:46:36 (76) 0:46:51
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